
CURSO INTERDISCIPLINARIO DE NUTRICIÓN CLÍNICA (C.I.N.C.) PROGRAMA 
 

 



11 de agosto (PRIMER DÍA) 

7:30- 8:00 Inscripciones, entrega de la Evaluación Inicial. Presentación de los participantes en cada mesa 

Hora Tema Conferencista Metodología Material de apoyo 

08:00- 08:15 
15 minutos 

Presentación del CINC Director Científico del CINC 
Alejandra Texeira, ND 

 

MÓDULO I Desnutrición, Tamizaje y Evaluación Nutricional, y Necesidades Nutricionales 

08:15 -08:30 
15 minutos 

Presentación y preguntas. 
Caso parte I 

M.D. 
Adalberto Piedrabuena 

Lectura Manual del Participante 

08:30- 08:45 
15 minutos 

Prevalencia y consecuencias de la 
desnutrición 

M.D. o N.D. 
María del Carmen Yunes (para 
certificación) 

Conferencia Diapositivas 

08:45- 09:00 
15 minutos 

Análisis del caso parte I M.D./ N.D. 
María del Carmen Yunes 

Discusión  

09:00 -09:15 
15 minutos 

Presentación y preguntas. Caso 
parte II 

M.D. 
Adalberto Piedrabuena 

Lectura Manual del Participante 

09:15- 09:35 
20 minutos 

Tamizaje y Evaluación Nutricional. N.D. Alejandra Texeira Conferencia Diapositivas 

09:35-09:45 
10 minutos 

Análisis del caso parte II M.D./ N.D. 
Alejandra Texeira, ND 

Discusión  

09:45-10:05 
20 minutos 

Receso 

10:05-11:25 
80 minutos 

Taller 1. Tamizaje, Evaluación 
Nutricional y Déficit de 
micronutrientes. Coordinadores: 
Enfermera. 
Q.F. 

M.D Adalberto Piedrabuena (D.M)/ 
N.D. María del Carmen Yunes 
M.D Enrique Rinaldi (T.N)/ 
N.D. Alejandra Texeira 

Práctica - 
estaciones 

Análisis de casos de 
Tamizaje, Evaluación 
Nutricional y Déficit de 
Micronutrientes. 
Video 

11:25-11:40 
15 minutos 

Presentación y preguntas. Caso 
parte III 

M.D. Adalberto Piedrabuena Lectura Manual del Participante 

11:40-12:00 
20 minutos 

Necesidades nutricionales. N.D. María del Carmen Yunes Conferencia Diapositivas 

12:00-12:30 
30 minutos 

Análisis del caso parte III M.D./N.D. María del Carmen Yunes Discusión  

MÓDULO II Terapia Nutricional 

12:30-12:45 
15 minutos 

Presentación y preguntas. Caso 
parte IV 

M.D. Adalberto Piedrabuena Lectura Manual del Participante 

12:45-13:00 
15 minutos 

Indicaciones de la Terapia 
Nutricional 

M.D 
Enrique Rinaldi (para certificación) 

Conferencias Diapositivas 

13:00-13:15 
15 minutos 

Análisis del caso parte IV M.D. 
Enrique Rinaldi (para certificación) 

Discusión  

13:15-14:15 
60 minutos 

Almuerzo 

14:15-14:35 
20 minutos 

Presentación y preguntas. Caso 
parte V 

M.D. 
Adalberto Piedrabuena 

Lectura Manual del Participante 

14:35-14:55 
20 minutos 

Vías de acceso de la TN E.U. 
Miriam Isoardi 

Conferencia Diapositivas 

14:55-15:10 
15 minutos 

Análisis del caso parte V M.D./ E,U 
Miriam Isoardi 

Discusión  

15:10-16:30 
80 minutos 

Taller 2. Vías de acceso de la TN. 
Videos accesos 
Coordinadores: N.D 
Q.F. 

M.D. Enrique Rinaldi (para 
certificación 
E.U. Miriam Isoardi 

Práctica- 
Estaciones 

Sondas y catéteres 
Videos accesos 
enterales y parenterales. 

16:30–16:45 
15 minutos 

Receso 



16:45-17:00 
15 minutos 

Presentación y preguntas 
Caso parte VI 

M.D. Adalberto Piedrabuena Lectura Manual del Participante 

17:00-17:20 
20 minutos 

Fórmulas enterales N.D Alejandra Texeira Conferencia Diapositivas 

17:20-17:40 
20 minutos 

NE. Preparación, interacción e 
incompatibilidades en la 
administración de medicamentos 

Q.F. 
Gabriela Camacho 

Conferencia Diapositivas 

17:40–18:00 
20 minutos 

Análisis del caso parte VI M.D./ N.D/ Q.F. 
Gabriela Camacho 

Discusión  

 

 
CURSO INTERDISCIPLINARIO DE NUTRICIÓN CLÍNICA (C.I.N.C.) PROGRAMA 

12 de agosto (SEGUNDO DÍA) 

Hora Tema Conferencista Metodología Material de 
Apoyo 

08:00– 08:20 
20 minutos 

Presentación y preguntas. 
Caso parte VII 

M.D. Adalberto Piedrabuena Lectura Manual del 
Participante 

08:20-08:40 
20 minutos 

NP. Productos, preparación, 
estabilidad, incompatibilidad e 
interacciones 

Q.F. 
Gabriela Camacho 

Conferencia Diapositivas 

08:40-08:55 
15 minutos 

Sistemas y dispositivos para la 
administración de la TN 

E.U. Miriam Isoardi Conferencia Diapositivas 

08:55-09:10 
15 minutos 

Análisis del caso parte VII M.D./ Q.F./ E./U 
Miriam Isoardi 

Discusión  

09:10-10:30 
80 minutos 

Taller 3. Fórmulas enterales y 
Mezclas parenterales. 
Coordinadores: E.U/M.D. 

N.D./ Q.F. 
Alejandra Texeira / María Del 
Carmen Yunes 
Gabriela Camacho 

Práctica – 
estaciones. 

Mezclas NPT 
Fórmulas NE 

10:30-10:45 
15 minutos 

Receso 

MÓDULO III Indicadores de Calidad, Monitoria y Control 

10:45-11:05 
20 minutos 

Presentación y preguntas. 
Caso parte VIII 

M.D. Adalberto Piedrabuena Lectura Manual del 
Participante 

11:05-11:25 
20 minutos 

Complicaciones de la TN M.D. o N.D. 
María Del Carmen Yunes 

Conferencia Diapositivas 

11:25–11:55 
30 minutos 

Análisis del caso parte VIII M.D. / N.D. 
María Del Carmen Yunes 

Discusión  

11:55-12:10 
15 minutos 

Presentación y preguntas. Caso 
parte IX 

M.D. 
Adalberto Piedrabuena 

Lectura Manual del 
Participante 

12:10-12:30 
20 minutos 

Monitoria metabólica, nutricional y 
sistema de gestión de calidad 

M.D. o Q.F. 
Gabriela Camacho 

Conferencia Diapositivas 

12:30-12:50 
20 minutos 

Análisis del caso parte IX M.D./ Q.F. 
Gabriela Camacho 

.  

12:50–13:50 
60 minutos 

Almuerzo 

13:50-15:10 
80 minutos 

Taller 4. Sistemas de 
administración. Administración de 
medicamentos por sonda. 
Coordinadores: M.D./ N.D. 

E.U. Miriam Isoardi / Q.F. Gabriela 
Camacho 

Práctica – 
estaciones. 

Elementos para la 
administración de TN 
Medicamentos en 
presentación sólida. 

MÓDULO IV Terapia Nutricional Domiciliaria 

15:10-15:25 
15 minutos 

Presentación y preguntas. 
Caso parte X 

M.D. Adalberto Piedrabuena Lectura Manual del 
Participante 

15:25-15:40 
15 minutos 

Terapia nutricional domiciliaria N.D. 
María Del Carmen Yunes 

Conferencia Diapositivas 



15:40-16:00 
20 minutos 

Alta hospitalaria Todo el equipo Dinámica de 
grupo 

Participación del 
grupo 

16:00-16:10 
10 minutos 

Análisis del caso parte X M.D./ N.D./ E.U 
María Del Carmen Yunes 

Discusión  

16:10-16:20 
10 minutos 

Conferencia: Calidad total - Terapia 
Nutricional Interdisciplinaria 

M.D./ Todo el equipo Conferencia Diapositivas 

16:20-16:50 
30 minutos 

Evaluación del C.I.N.C. Todo el equipo   

16:50-17:05 
15 minutos 

Entrega de certificados FELANPE – 
C.I.N.C. 

Todo el equipo   

17:05-17:15 
10 minutos 

Clausura 

M.D.= Medicina; N.D. = Nutricionista; E.U= Enfermería; Q.F= Farmacia 


